
(NBS) 1 Corinthiens 7.1 Pour ce qui concerne ce que vous 
avez écrit, il est bien pour l’homme de ne pas toucher de 
femme. / (SEM) J’en viens à présent aux problèmes que 
vous soulevez dans votre lettre : « C’est une excellente 
chose, dites-vous, qu’un homme se passe de femme  

2 Toutefois, à cause des risques d’inconduite sexuelle / 
immoralité / débauche que chacun ait sa femme, que 
chacune ait son mari. 

3 Que le mari rende à sa femme ce qu’il lui doit ; de même 
la femme à son mari. 

4 Ce n’est pas la femme qui a autorité sur son propre corps, 
c’est son mari ; de même, ce n’est pas le mari qui a autorité 
sur son propre corps, c’est sa femme 
 
 



5 Ne vous privez pas l’un de l’autre, sinon pour un temps et 
d’un commun accord, afin de vous consacrer à la prière ; 
puis reprenez votre vie conjugale, de peur que le Satan 
vous mette à l’épreuve, parce que vous ne sauriez pas vous 
maîtriser. 

6 Je dis cela comme une concession, non comme un ordre. 

7 Je voudrais bien que tous soient comme moi ; mais 
chacun tient de Dieu un don particulier de la grâce, l’un 
d’une manière, l’autre d’une autre. / (SEM) Je voudrais bien 
que tout le monde soit comme moi, mais chacun reçoit de 
Dieu son don particulier, l’un le mariage, l’autre le célibat. 

8 A ceux qui ne sont pas mariés et aux veuves, je dis qu’il 
est bien pour eux de demeurer comme moi. 

9 Mais s’ils ne peuvent pas se maîtriser, qu’ils se marient 
(…)  



1. Dons de Dieu 
 

Le célibat :« C’est bien / bon / une bonne chose » 
 
(v.7) « Chacun tient de Dieu un don particulier de la grâce, 
l’un d’une manière (mariage), l’autre d’une autre (célibat). » 
 

Les deux sont des dons de Dieu ! 
 

 
 

  



2. La sexualité (telle que voulue par Dieu) est belle 
 

Genèse 2.24 : « Un homme se séparera de son père et 
de sa mère et s’attachera à sa femme, et les deux ne 
feront plus qu’un ». / « L’homme quittera son père et sa 
mère et s’unira à sa femme, et ils deviendront une seule 
chair. » 
 

Faut-il vraiment se marier (au sens institutionnel) ? 
 

Dieu instaure quelque chose de particulier pour l’homme 
et la femme : 

- C’est Dieu qui unit. 
- Dimension sociale/sociétale (reconnaissance) 
- "Départ" + création d’un nouveau foyer 
- Union/identité conjugale. 



3. (In)capacité relationnelle 
 

- Incapacité relationnelle grandissante 

- Engagement ≠ "période d’essai" 

- Mariage : don total, confiance 

- Sexualité ≠ banalité, mais intimité = bien précieux 
  



4. Mariage avec Dieu, appuyé sur Lui, nourri par Lui 
 

- L’amour ou la fidélité ≠ exclusivité chrétienne, mais 
seul Dieu nous transforme ! 

- Mariage « chrétien » : 

o On cherche la volonté de Dieu au préalable ! 

o Si confirmé, on se marie aussi avec Dieu. 

o Sa bénédiction = Son accompagnement 
quotidien… Si nous nous appuyons sur Lui, nous 
nous nourrissons de Lui ! 
 

o Est-ce que je crois que Dieu peut revivifier ce qui 
semble mort ou faiblissant ?... Il faut aussi le 
vouloir (épouse et mari) ! 

  



5. Mariage avec Dieu, appuyé sur Lui, nourri par Lui 
 

Démarche consciente et volontaire de remettre Dieu au 
centre, de (re)vouloir Son plan ! Ne pas vouloir écouter 
d’autres voix que Lui ! 
 
Faisons fructifier notre don ! Mettons-le en œuvre par 
l’aide de Dieu ! 
 
(Psaumes 51.10) « O Dieu ! crée en moi un cœur pur, 
renouvelle en moi un esprit bien disposé » 
 
(Psaumes 37.4) « Fais de l'Éternel tes délices, Et il te 
donnera ce que ton cœur désire. » 

 


