
1. L’intention toujours bonne de Dieu 
 

Notre identité est en Dieu seul… 
Les grands principes et valeurs de vie aussi ! 

 

En matière de sexualité, c’est plutôt rabat-joie (!?)… 
 

Si vous connaissez Dieu, vous savez que son intention 
est toujours votre bonheur, même s’il y a un balisage 
salutaire, un cadre protecteur. 
 

(Romains 8.28) « Nous savons, du reste, que toutes 
choses concourent au bien de ceux qui aiment Dieu, de 
ceux qui sont appelés selon son dessein. » 
 

… alors confiance ! 
 



2. La sexualité (telle que voulue par Dieu) est belle 

Pr.5.15 Bois l’eau de ta propre citerne, celle qui coule de ton puits 
16 Tes sources doivent-elles se répandre dans les rues, tes 
canaux d’irrigation doivent-ils couler sur les places ? 
17 Qu’ils soient pour toi seul, et non pour des étrangers avec toi. 
18 Que ta source soit bénie, et fais ta joie de la femme de ta 
jeunesse, 
19 biche des amours, gazelle gracieuse ; enivre-toi de ses seins 
en tout temps, sois sans cesse grisé par son amour. 
20 Pourquoi, mon fils, serais-tu grisé par une autre femme et 
étreindrais-tu la poitrine d’une inconnue ? 
21 Car les voies de l’homme sont devant les yeux du Seigneur 
qui aplanit toutes ses routes. 
22 Le méchant est pris dans ses propres fautes, il est retenu par 
les liens de son péché. 
23 Il meurt, faute d’avoir reçu l’instruction, il se perd, grisé par 
l’excès de son imbécillité. 



2. La sexualité (telle que voulue par Dieu) est belle 
 
Dans toutes les références bibliques : 
  

 
Sexualité bonne et saine 

 

Cadre fixé par Dieu 
= 

Homme + sa Femme 
(Femme + son Mari) 

 



3. Les sexualités à proscrire 
 

La société dit : « Fais ce que tu veux… 
… mais protège-toi » 

 

a) Sexualité sans consentement 
 

« En ce temps-là, chacun faisait ce qui lui semblait bon. » 
(Juges 21.25)… mais l’être humain est souvent incapable 
de savoir ce qui est bon ! 
 

Pornographie, prostitution, #Me too… 
 

Actes 15.20, Romains 1.29, 1 Corinthiens 5.1, 6.13, 18, 
7.2, 10.8, 2 Corinthiens 12.21, Galates 5.19, Éphésiens 
5.3, Colossiens 3.5, 1 Thessaloniciens 4.3, Jude 1.7 
 



3. Les sexualités à proscrire 
 

Et s’il y a consentement éclairé ? 
 

b) Sexualité sans amour, fidélité… 
 

« Tu aimeras ton prochain comme toi-même. » 
(Matthieu 22.39) 
 

« Le fruit de l’Esprit, c’est : amour, joie, paix, patience, 
bonté, bienveillance, fidélité, douceur, maîtrise de soi. » 
(Galates 5.22-23) 
 

Sexualité : plus que le désir ou le plaisir ! 
 

"Avoir des relations sexuelles" ≠ "faire l’amour" 
  



3. Les sexualités à proscrire 
 

(1Corinthiens 6.18) « Fuyez les unions illégitimes. Tous 
les autres péchés qu’un homme peut commettre 
n’impliquent pas intégralement son corps, mais celui qui 
se livre à la débauche pèche contre son propre corps. » 
 

Tristesse de rater le projet de bonheur de Dieu… 
 
c) Sexualité consentie, avec amour, mais hors cadre 
 

Mots d’ordre chrétiens : 

- "Pas de relation sexuelle en dehors du mariage" 
- "Ne te marie pas à un(e) non chrétienn(e)" 

  



3. Les sexualités à proscrire 
 

"Ne te marie pas à un(e) non chrétienn(e)" : 
 

2 Corinthiens 6.14-15) « Ne formez pas un attelage 
disparate avec des incroyants. En effet, quelle relation y 
a-t-il entre la justice et le mal ? Ou qu’y a-t-il de commun 
entre la lumière et les ténèbres ? Quel accord y a-t-il entre 
Christ et le diable ? Ou quelle part le croyant a-t-il avec 
l’incroyant ? Quel rapport peut-il y avoir entre le temple de 
Dieu et les idoles ? En effet, vous êtes le temple du Dieu 
vivant, comme Dieu l’a dit. » 
 

Outre l’obéissance, c’est du simple bon sens… si « Christ 
est ma vie » mais pas celle de l’autre… 
  



4. Le beau cadre du mariage 
 

La Bible dit : « Fais ce que Dieu veux… » 
 

Genèse 2.24 : « Un homme se séparera de son père et 
de sa mère et s’attachera à sa femme, et les deux ne 
feront plus qu’un ». / « L’homme quittera son père et sa 
mère et s’unira à sa femme, et ils deviendront une seule 
chair. » 
 

« Que l’homme ne sépare donc pas ce que Dieu a uni ! » 
(Matthieu 19.6, Marc 10.9) 
 

Extraordinaire projet d’une dimension conjugale, unique, 
exclusive, permanente, vivante... mais avec pas mal de 
défis ! 

à suivre… 


