
Lévitique 25.1 Au mont Sinaï, l’Eternel dit à Moïse : 
2 Parle aux Israélites ; tu leur diras : Quand vous serez 
entrés dans le pays que je vous donne, la terre fera 
sabbat ; ce sera un sabbat pour l’Eternel. 
3 Pendant six années tu ensemenceras ton champ, 
pendant six années tu tailleras ta vigne et tu en récolteras 
le produit. 
4 Mais la septième année il y aura un sabbat, un repos 
sabbatique pour la terre, un sabbat pour l’Eternel : tu 
n’ensemenceras pas ton champ et tu ne tailleras pas ta 
vigne. 
5 Tu ne moissonneras pas ce qui provient des grains 
tombés de ta moisson, et tu ne vendangeras pas les 
raisins de ta vigne non taillée : ce sera une année 
sabbatique pour la terre. 



6 Le sabbat de la terre sera votre nourriture, à toi, à ton 
serviteur, à ta servante, au salarié et au résident 
temporaire qui séjournent en immigrés chez toi, 
7 à tes bêtes et aux animaux qui sont dans ton pays ; tout 
son produit servira de nourriture. 
8 Tu compteras sept sabbats d’années, sept fois sept ans; 
la durée de ces sept sabbats d’années sera de quarante-
neuf ans. (…) 
11 La cinquantième année sera pour vous le jubilé : vous 
ne sèmerez pas, vous ne moissonnerez pas ce que les 
champs produiront d’eux-mêmes et vous ne vendangerez 
pas la vigne non taillée, 
12 car c’est le jubilé ; vous le considérerez comme saint. 
(…) 
18 Mettez mes prescriptions en pratique, respectez et 



mettez en pratique mes règles, vous habiterez ainsi en 
sécurité dans le pays. 
19 Le pays donnera ses fruits, vous mangerez à satiété et 
vous y habiterez en sécurité. 
20 Peut-être vous dites-vous : ‘Que mangerons-nous la 
septième année, puisque nous ne sèmerons pas et ne 
ferons pas nos récoltes ?’ 
21 Je vous accorderai ma bénédiction la sixième année et 
elle donnera des produits pour 3 ans. 
22 La huitième année, vous sèmerez et vous mangerez 
de l’ancienne récolte ; jusqu’à la neuvième année, jusqu’à 
la nouvelle récolte, vous mangerez de l’ancienne. 
23 La terre ne se vendra pas à titre définitif : le pays 
m’appartient et vous êtes chez moi des immigrés et des 
résidents temporaires. 



1- Les prescriptions de Dieu, ma préoccupation 1ère ? 
 

v.18-19 « Mettez mes prescriptions en pratique, respectez 
et mettez en pratique mes règles… vous mangerez à 
satiété et vous habiterez en sécurité. » 
 

Matthieu 6.31 Ne vous inquiétez donc pas et ne dites pas: 
« Que mangerons-nous ? » ou : « Que boirons-nous ? 
Avec quoi nous habillerons-nous ? » 
32 Toutes ces choses, les païens s’en préoccupent sans 
cesse. Mais votre Père, qui est aux cieux, sait que vous 
en avez besoin. 
33 Faites donc du règne de Dieu et de ce qui est juste à 
ses yeux votre préoccupation première, et toutes ces 
choses vous seront données en plus. 
  



2- Croyons en la bénédiction divine ! 
 

Année sabbatique ?... Sympathique, mais on n’est pas 
concernés… 
 

Dieu = maître de la nature. (v.21) « Je vous accorderai 
ma bénédiction la sixième année et elle donnera des 
produits pour 3 ans. » Qui d’autre que Dieu peut 
s’engager à cela ? 
 
Le croyons-nous ? Les fruits, la réussite, dépendent avant 
tout de la bénédiction de Dieu ! 
 

  



2- Croyons en la bénédiction divine ! 
 

Une seule condition préalable : « Mettez mes 
prescriptions en pratique, respectez et mettez en pratique 
mes règles » (Lv 25.18). « Faites du règne de Dieu et de 
ce qui est juste à ses yeux votre préoccupation première 
… et toutes ces choses vous seront données en plus. » 
(Mt 6.33) 
 
Pas une logique despotique, pas une logique du donnant-
donnant, mais une logique de foi/confiance… 
 
Croire Dieu sur parole : il faut une certaine dose de foi 
pour croire ce que Dieu dit. « Car il dit, et la chose arrive ; 
il ordonne, elle est là. » (Psaumes 33.9) 
 



3-  Test de notre foi 
 

Exemple concret : la pêche miraculeuse. « Maître, nous 
avons travaillé toute la nuit sans rien prendre. Mais, sur ta 
parole, je vais jeter les filets. » (Lc 5.5) 
 

Toujours la même logique de Dieu : 

(1) Croire et obéir à Sa parole, et 

(2) Le laisser faire le reste… 
 

« Mettez-moi ainsi à l’épreuve, dit l’Eternel, le maître de 
l’univers, et vous verrez si je n’ouvre pas pour vous les 
fenêtres du ciel, si je ne déverse pas sur vous la 
bénédiction en abondance. » (Malachie 3.10) 
  



3- Test de notre foi 
 

Pour voir si Dieu dit vrai, 48 ans, ça risque d’être long… 
même 6 ans… alors on peut déjà tester sur 6 jours ! 
 

(Lévitique 23.3) « Durant six jours on vaquera à ses 
affaires ; mais le septième jour il y aura repos, repos 
complet avec sainte convocation ; vous ne ferez aucune 
œuvre ; c’est un repos consacré à l’Éternel dans tous les 
lieux que vous habiterez. » 
 

Miracles quotidien et hebdomadaire de la manne. 
Test hebdomadaire : Interdiction ou pas besoin de 

travailler 1 jour sur 7 ? 
Test pluriannuel : Interdiction ou pas besoin de 

travailler 1 année sur 7 ? 



4- Quelques raisons des sabbats 
 

- Repos de la terre, 

- Au profit des non propriétaires, jouissance par tous, 

- D’ailleurs « le pays m’appartiens » (v.23) rappelle Dieu ! 

 Restons dépendant de Lui et de sa bénédiction… 
 
Israël n’a à priori jamais mis en œuvre l’année du jubilé… 
pourtant un temps où la dette de l’humanité aurait été 
acquittée, où toute personnalité humaine aurait été 
affranchie… mais seul le Seigneur peut effectivement le 
rendre possible, en Jésus-Christ. 
  



5- Nez pas subir les prescriptions, les vivre ! 
 

« Comme le sabbat simple était l’expression du repos 
divin à la suite de la création, ainsi ce sabbat, agrandi 
jusqu’à la mesure d’une année entière, était propre à 
rappeler cette époque d’avant la Chute où l’homme dans 
le paradis, non assujetti à un travail servile mangeait les 
fruits de la nature et son pain comme un don de la 
bénédiction divine. » 
 
Si on comprend les sabbats comme des bénédictions, 
alors on ne subira pas les commandements de Dieu, on 
en bénéficiera, on les appréciera ! 
 

Merci Seigneur de ta bonté et ta fidélité envers nous ! 
 


